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Mezinarodni vybor erveného k e (ICRC) je nestranna, neutralni a
nezavisla organizace, jejim zakladnim humanitarqioslanim je chranit +c
ivot a d stojnost obti valek a vnitnich konflikt a poskytovat jim
veSkerou poebnou pomoc. ICRAdi a koordinuje pomoc hnutiK a P v
mistech ozbrojeného konfliktu, dale preventiyim sobi v oblasti propagace a posilovanim
pov domi o humanitarnim pravu a zakladnich humanitérpfincipech. Mezinarodni vybor

erveného K e byl zalo en v roce 1863.

Mezinarodni federace spolesti erveného ke a erveného plm sice (IFRC) se
podili v souladu s principy hnuti na poskytovanmlanitarnich aktivit zajiovanych jejimi
leny - narodnimi spol@ostmi erveného ke a erveného pim sice. Byla zalo ena v
roce 1919 a od té dobydi a koordinuje pomoc s cilem zlepSit situaci #enych osob,
zejména pomaha otem pirodnich a prmyslovych katastrof a uprchlikn. Federace je dale
inn& jako zastupce jednotlivych narodnich spmbsti na mezinarodni drovni a zajife
mezinarodni spolupraci, vymu zkuSenosti a pracuje na posileni kapacity nachdn
spole nosti v oblasti gpravy na katastrofy a v oblasti zdravotnich a&oéch program.

Narodni spolenosti erveného ke a erveného plm sice (NS K/ P) ztles uji
praci a principy hnuti ve 185 zemich celéhota\Vstav k 22. 6. 2006). Bobi jako partne
statnich organv oblasti humanitarni prace a nabizeji celou Skhleb zahrnujici pomoc p
katastrofach i zdravotni a socialni programyh@&n valky narodni spolaosti pomahaji
civilnimu obyvatelstvu a psobi jako pomocna slo ka armadni zdravotnické sju b

VSechny tyto slo ky mezinarodniho hnuterveného k e a erveného plm sice se
idi spolenymi zakladnimi principy: humanita, nestrannost,utredita, nezavislost,
dobrovolnost, jednota a celosgvost.

VSechny aktivity erveného K e a erveného plm sice maji jediny hlavni @l:
pomoc trpicim bez ohledu na jejich narodnost, rashjavi nebo vyznani a 8nhi humanity
ve vSech astech sva.




esky erveny ki je Narodni spolenosti Mezinarodniho hnutierveného ke a
erveného plm sice na Uzemi eské republiky, ktera je jako néastupnicka spuobst v
tradicich eskoslovenskéhcerveného K e zalo eného dne 6. inora 1919.

V souladu s ustanovenimi enevskych umluv a Zakonda26/1992 Sb. o ochran
znaku a nazvu erveného ke a o eskoslovenskémerveném kii je vedena snahou v
m itku narodnim i mezinarodnim gxchazet a zmiovat utrpeni, chranit zdravi a Gctu
k lidské bytosti, podporovat vzajemné porozuaim p atelstvi a mir mezi narody, ipem
ne ini adnych narodnostnich, rasovych, nabo enskytlidnich ani politickych rozdil,
nestrani zne@telenym stranam a neanga uje se ve sporech pa@jticdbo enské, rasové
ideologické povahy, je nezavisla a zakladem jefinosti je dobrovolna slubalen
zam ena na poskytovani pomoci bezkavani zisku,im se hlasi k z&kladnim principn
hnuti erveného K e, jimi jsou humanita, nestrannost, neutraliteezavislost, dobrovolna
slu ba, jednota a stovost - a zavazuje se usilovat o jejich naptni.

Darcovstyi

+ +

Oblastni spolek K Hradec Kralové vzniknul oficialn5. ijna 2005 rozdenim
Oblastniho spolku Kolin+Hradec Kralové (ke sleni doslo v roce 1995) a zahajihnost na
celém uzemi hradeckého okresu. Gsia pozdji byl zaregistrovan narodni spoteosti K.
ZavrSilo se tak rkolikaleté Usili Pipravného vyboru pro obnoveninnosti samostatného
Oblastniho spolku K Hradec Kréalové. Hpravny vybor tvaili zastupci vSech mistnich
skupin fungujicich na uzemi okresu. Ke dni osantosté Oblastniho spolku to byly mistni
skupiny Hradec Kralové, Hradec Kralové 2, Kralilgrasek, Slken a Lochenice. Oporou
byly i Oblastni skupina Mlade e K Hradec Kralové a Mistni skupina Vodni z&chranné
sluby K Hradec Kralové.




Diky pochopeni a vyrazné podpoKralovéhradeckého kraje i Statutarnihosta
Hradce Krélové a jejichelnich pedstavitel nov vznikly Oblastni spolek brzy ziskal nové
prostory a zaal pracovat na jpprav smluv s organy samospravy i statni spravy,leey 1ZS
i dalSimi subjekty, aby se co ndjek zalenil do fungujicich struktur. Nemalou mou se na
vzniku a dalSi innosti ve prospch zdejSich olan podilela svou podporou a zajmem i
regionalni média, ktera o novinkach informovalasvgch zpravodajskych a publicistickych
po adech.

Vroce 2006 mlady Oblastni spolek rozvijel svojmnosti. Zaal se vnovat
vzd lavani, Skoleni prvni pomoci, propagaci zdravotpatk znalosti. Usp@dal adu
osv tovych akci pro veejnost, pobytové akce pro tda seniory, zamil se i na podporu
zdravého ivotniho stylu, ocevani bezpsp vkovych darc krve a propagaci darcovstvi.

V polovin roku se Oblastni spolek stal Krajskym p@anym Oblastnim spolkem
K pro Kralovéhradecky kraj, koordinujennost dalSichty Oblastnich spolk na tzemi
kraje, v Jiin , Nachod, Rychnov nad Kn nou a Trutnov, a metodicky je vede. Pro
zajist ni bezproblémové spoluprace uzly na podzim roku 2006 Oblastni spolky
v Kralovéhradeckém kraji vzajemnou Dohodu o spuden postupu a jednani s organy a
organizacemi s krajskou pobnosti. Pravidelnse také konaly pracovni poradgditel
U ad jednotlivych Oblastnich spolk

Volené a jmenované organy Oblastniho spolkuK Hradec Kralové a jejich
funkcionai idi a kontroluji jednotlivé innosti Oblastniho spolku, jak jim to ukladaji @i
povinnosti a pravomoce vymezené StanovamiK. Vroce 2006 pracovaly organy
Oblastniho spolku ve slo eni:

Oblastni vykonna rada
Bc. Lukas Pochyly, pdseda
Jaroslava Rajmanova, mistedsedkyn
Ji ina Svatoova, lenka
Zde ka Bartova, lenka
RNDr. Otto Stpan, len
Ing. Martin Soukup, len
Miroslav Hora ek, len




Dozor i rada
AleS erny, pedseda
Marcela Brodska,lenka
Jaroslava Frambergovdenka
Jaroslav astka, len Odborné komise pDozor i rad

U ad Oblastniho spolku
Karel abka, editel
NataSa Nyova, asistentka

Krizovy Stab
Bc. Lukas Pochyly
Karel abka
Miroslav Hora ek

Klub darc krve pi Oblastnim spolku K Hradec Krélové
Lubomir PSenika, pedseda
MUDr. Jitka ernohorska, mistopdsedkyn

Oblastni spolky jsou zakladnimi kbkami narodniho hnuti svlastni pravni
subjektivitou. Na svém Uzemi zasiuji a koordinuji innost Mistnich skupin K. Oblastni
spolek je prosednictvim svého thdu partnerem pro jednani nejenejeosti, ale pedevsim
0 ad m statni spravy a samospravy, firmam, neziskovygamizacim, obanskym sdru enim
i dalSim subjektm. Prav na Uad Oblastniho spolku se ne kady obracet se svymi
adostmi, namty i dotazy.

Oblastni spolek vroce 2006 tdg tyi Mistni skupiny, a to v Hradci Krélové,
Krélikach, Prasku a Sé&n i. Aktivh pracovaly zejména na poli ogevé, komunitni a
spolkové innosti. Mistni skupiny ke konci roku registrovatglkem 223 leny a pes 100
dobrovolnik . Sou asti Oblastniho spolku je i Oblastni skupina Ml&leeského erveného
kies?25 leny.
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Vyuka prvni pomoci

Oblastni spolek K Hradec Kralové se woval Skoleni prvni pomoc pro vSechny
v kové kategorie. V souladu s platnymi Standardy fAdamymi eskym ervenym ki em a
pravidly pro vyuku a poskytovani laické neodkladm@émoci Guidelines 2005 usgmlal
kurzy pro dti, mlade , zamstnance, utele, zdravotniky zotavovacich akddi e a adatele
o idi ské opravnni, pislusniky ozbrojenych sborhasie i seniory.

P ehled vyukovych akci, kurzprvni pomoci a novvyskolenych osob:

zdravotn vychovné akce 39 akci
u itelky-zdravotnice 10 osob
Mlady zdravotnik I. stupn 100 osob
Mlady zdravotnik Il. stupn 100 osob
Oblastni studijni sediska 2 akce

U astnici Oblastnich studijnich etlisek 68 osob
Regionalni studijni stdiska 1 akce

U astnici Regionalniho studijniho etliska 21 osoba
zdravotnik Junior 50 osob
Zakladni norma zdravotnickych znalosti 99 osob
Zdravotnik zotavovacich akci 97 osob
doSkoleni Zdravotnik zotavovacich akci 5 osob
Skoleni zamstnanc 108 osob

Oblastni spolek K Hradec Kralové disponuje 12 Zdravotnickymi ingtary a
lékai s platnym opravmim k vyuce prvni pomoci pro vgnost a vniini potebu K.




Zdravotni dozory

Nasi kvalifikovani zdravotnici zajidvali zdravotni dozory na desitkadch
spole enskych, kulturnich a sportovnich akci druhych ektbj Velmi dobra spoluprace
pokra ovala pedevsim s organy samospravy. Mezi nejvyzngsimnlozory paily:

Memorial Miroslava Pekarka

Bambiriada 2006

D tsky den Mstského domu di a mlade e HK
oslavy 140. vyroi bitvy u Chlumu

Slavnosti kralovny EliSky

spoluprace se Shory dobrovolnych hasi

P ehled zdravotnich dozar

slu by prvni pomoci 36 akci
oSeteni 62 osoby
odslou eno 498 hodin

Zdravotni dozory K pati kjeho tradinim innostem a vyplyvaji ze zakona.
Krom obecné spolenské prosgnosti pinaSeji i vyrazné Uspory celému systému
zdravotnictvi, pedevSim na udrovni zdravotnickych zachrannych slu¥basné zasahy
zdravotnik K sniuji nasledky vzniklych stav a riziko jejich komplikaci, zlepSuji
vyhlidky posti enych, usnadiji komunikaci a penos informaci v i naslednym slo kam
zachrannéhcet zce a pedchazeji zbytenym vyjezd m zachrana k lehkym stavm.

Humanitarni jednotka

Oblastni spolek K Hradec Krélové ustavil them roku 2006 svou Humanitarni
jednotku. Jeji lenoveé jsou trvale Skoleni, ipravovani a vybaveni na zachranné@nosti
v p ipad mimo &dnych udalosti.

Jednd se o tzv. druhosledovou jednotku, jejim roileeni nasazeni bezprasin po
mimo adné udalosti a v jejim epicentru, ale pro dloulogd systematickouinnost b hem
mimo adné udalosti a po jejim skamni s cilem zmirnit utrpeni posti enych, poskytnout
naslednou zdravotni, socialni, psychologickou a dnitarni pomoc a podporu a ve své

innosti navazat na praci stalych slo ek Integrovamézachranného systému. Sveé




nezastupitelné misto maji Humanitarni jednotky gmsti eni rozsahlych tuzemi, vysokého
po tu osob, pi evakuacich nebo déle trvajicich mirdadnych udalostech.

innost Humanitarni jednotkyidi Krizovy Stab Oblastniho spolku K ve
spolupraci s organy vramci narodni spalesti K, vramci mezinarodni pomaoci i
S organy statni spravy a samospravy. Humanitagmiojéxu tvoi:

velitel - idi innost HJ a zajidije navaznost na dalSi slo ky 1ZS
zdravotnické dru stvo — zajisije oSeteni zrannych, spolupracuje

s profesionalnimi zdravotniky, navazuje na jejiaginost

ubytovaci dru stvo - zabezpeje nouzové ubytovani zasahujicich a osob
vyprost nych a odsunutych z mista nesit

stravovaci dru stvo - zajiflje nouzové stravovani zasahujicich a osob
vyprost nych a odsunutych z mista nesit

socialni dru stvo - poskytuje zakladni psychosatiglomoc, vykonava
administrativni a statistické ukony, spolupracujeipad poteby s
Pétraci slu bou K p i vyhledavani osob a spojovani roihych rodin
technické dru stvo - zajidije technické zazemi HJ, spojeni, dopravu,
materialni vybaveni, logistiku, navaznost na kr@jskhmanitarni sklady,
p ip. na Ustedni sklad K

Humanitarni jednotka Oblastniho spolku K Hradec Kralové mla v roce 2006
celkem 20 len, ktei soustavn zvySuji svoji kvalifikaci. Uskutenila se 3 Skoleni
s praktickym nécvikem.

V ramci vzajemné spoluprace se slo kami Integroven@achranného systému a
ov eni souinnosti se Humanitarni jednotka a&stnila i dvou nantovych cvi eni, které
m ly prov it p ipravenost naeSeni rozsahlych a komplikovanych havarii a madaych
udélosti na Uzemi msta Hradce Kralové. Obcvi eni prokazala dobrou spolupréci a
navaznost zachrannych praci. Poukazala t¢ na malaéiny v oblasti komunikace a
spojeni, logistického zajigti a nutného vybaveni zachrannych slo eletm dostupnosti
humanitarniho materialu. Oblastni spolek na zakkdhto zkuSenosti pal adu novych
opateni.

lenové Humanitarni jednotky a dalSi dobrovolnicipselileli i na cvieni medik
Fakulty vojenského zdravotnictvi Univerzity obrarfyfakultou se ndm podB navézat
velmi zkou spolupraci.




Darcovstvi krve

Pée o bezpspvkové darce krve a jejich slo ek, ziskavani novydarc a
oce ovani mnohonasobnych darkrve pati mezi tradini innosti eského erveného K e.
Nejinak tomu je v hradecké oblasti.

esky erveny ki je patronem darcovstvi této ivotadarné tekutimyod roku 1948.
V sou asnosti si klade za cil propagovat darcovstvi, &iak nové dobrovolniky, a také
p edevsim morélnvyzdvihnout darce, ktéposkytuji svou krev bez naroku na jakykoli zisk.
Z tohoto d vodu oceuje bezpisp vkové darce krve medailemi prof. MUDr. Jana Janska&h
Zlatymi K i i:

bronzova medaile girna medaile zlatda medaile
za 10 odb za 20 odb za 40 odl




zlaty ki 1.t idy zlaty ki II.t idy zlaty K 1.t idy
za 80 odly za 120 odb za 160 odb

Rok 2006 byl z pohledu dare Hradci Kralové Uspny. Poet ocennych darc krve
a jejich slo ek se zvysil. Celkem bylo uskuteno 10 041 bezjpsp vkovy odbr krve a
6 130 bezgdsp vkovych odbr plazmy.

O n co horSim vysledkem je ni i pet ziskanych prvodéar¢tedy novych darckrve
a jejich slo ek, kterych pslo v roce 2006 celkem 512. Igsto, e krve maji nemocnice
dostatek, stav registrovanych dara Hradecku je ppo tu 7 425 stale nedostgici.

P ehled ocemych bezpisp vkovych darc krve:

bronzova medaile prof. MUDr. Jana Janského 278 dar
st ibrna medaile prof. MUDr. Jana Janského 274 darci
zlata medaile prof. MUDr. Jana Janskeho 155 darc
Zlaty ki 1ll. stupn 49

celkem 751 darce




Usnesenim Oblastni vykonné rady ze dne 14. 2@06 vznikl Klub darc krve pi
Oblastnim spolku K Hradec Kralové. Jedna se o dalsi aktivitu, ktarahizi nejen déren
krve a jejich slo ek. Redsedou Klubu byl Oblastni vykonnou radou jmenotabomir
PSenika, mistopedsedkyni MUDr. Jitka ernohorska.

U 5. ijna 2006 se uskutailo v budov
Krajského Uadu Kralovéhradeckého kraje za
podpory Evropské unie prvni setkani Klubu darc
krve, kterého se zastnilo pes 60 zajemc
Cilem bylo pedevSim informovat o existenci
Klubu, jeho aktivithch, smyslu a poslani.
Souasn m li samotni darci mo nost diskutovat
0 svych pedstavach, jakym smem by se m
KDK ubirat. lenové Klubu také schvalili Statut
KDK a Kodex KDK.

Klub darc krve pi Oblastnim spolku K Hradec Kralové je volnym sdru enim
darc krve ajejich sloek, ale i vSech sympatizara lidi, ktei se o bezpsp vkové
darcovstvi krve zajimaji a chit ho n jakym zp sobem podpat. Klub by m | umo nit nejen
vzajemné setkavani darcale také jim nabidnout zajimaveé kulturni a Jadaci aktivity.
Smyslem Klubu ma byt i podpora a propagace bsppkového darcovstvi krve a moralni
ocenni darc.

Klub se od svého vzniku schazel pravideka dé prvni a teti pondli v prostorach
Oblastniho spolku. Prdeny KDK se také uskutaily dv besedy o darcovstvi krve. Prvni
s byvalym priméem Transfuzniho odteni Fakultni nemocnice Hradec Kralové MUDr.
Ji im Rondiakem o historii darcovstvi krve na Hradeckee svt . Druha pak s Iékakou
Transfuzniho oddeni FN HK o zdravotnich rizicich spojenych s kriemriékastvim.

Klub darc krve uspoadal ve dnech 27. — 28jna 2006 poznavaci zajezd ,Po
stopach eské statnosti“ na historicky zajimava mista jimicech.

Ke konci roku 2006 registroval Klub dar&rve pi Oblastnim spolku K Hradec
Kralové rovnych 80len .




P iprava na nouzove stavy

Oblastni spolek K Hradec Krélové trvale zvySuje svojiipravenost na mimadné
udalosti. Jeho hlavnim nastrojem je ustaveny Kiz&ab, jeho leny jsou Lukas Pochyly,
Karel abka a Miroslav Horédek. Krizovy Stab svou innost vyviji zejména v fpad
mimo adnych udalosti, jeho pobnost je ale i na poli prevence. Po dobu madoych
udalosti idi a koordinuje praci Humanitarni jednotky a dziSflobrovolnik a komunikuje
s ostatnimi subjekty.

P ipravenost Oblastniho spolku reagovat na madoé udalosti provily v roce
2006 jarni povodn Krizovy Stab plnil navic i roli krajského koorditora pro ostatni
Oblastni spolky v Kralovéhradeckém kraji.

Vytrvaly dés, otepleni a tim zpobené masivni tani dmu na horach zaly hladiny
ek zvedat v pondi 27. bezna 2006. Situace se zhorSovala ka dou hodinouv Pond li
ve er se proto seSel Krizovy Stdb Oblastniho spolkiK Hradec Kralove, aby vyhodnotil
situaci. Ta se jevila jako vana s potencialni oz vzniku rozsahlych Skod a rizikem
nucené evakuace osob. Krizovy Stab proto jestve ernich hodinach uved!| do pohotovosti
Humanitarni jednotky, kontaktoval editele Uad ostatnich Oblastnich spolk v
Kralovéhradeckém kraji a po adal je o nefy itou dostupnost na mobilnich telefonech pro
p ipad nutnosti nasadit naSe sily. Gppavenosti pomoci byli informovani hejtman Ing.
Pavel Bradik, primator Hradce Kralové Ing. Otakavifek, editel M stské policie Ing.
Miroslav HlouSek a operai d stojnik Hasiského zachranného sboru Kralovéhradeckého
kraje v Hradci Kralové.

Krizovy Stab se od pontl schazel denn a zajiSoval trvalou pohotovost, sb
informaci a jejich pedavani vSem Mistnim skupindm a Oblastnim spolk kraji. U prvni
den povodni jsme nabidli humanitarni i personampc.




Nepizniva situace zpobena vzestupem hladin vodnich tak pln nim pehrad a
nédr i trvala vice ne tyden. Voda zaplavila volpéochy, nkolik silnic i obydli. NaStsti
bylo zasa eni vdy jen lokalniho charakteru. Raia pimého nasazeni naSich sil proto
nevznikla.

V prvnim dubnovém tydnu se situace aa normalizovat a ve tvrtek

6. dubna pokles hladin vodnich to& piznivé povtrnostni podminky umo nily ukont

innost Krizového Stabu. Pné ohro eni pominulo, nastala faze vyhodnocové&udSa

zajist ni nasledné pomaoci, zejména finah materialni, naadu pisly i vysouSee, které

esky erveny ki bezplatn poskytoval. VSechny Oblastni spolky v Kralovéhicdsam
kraji byly na vy adani pipraveny okam it zahajit materialni sbirku.

Vyznamnou souasti pipravy na mimcadné udalosti
je i Sieni znalosti Mezinarodniho humanitarniho praya.
Oblastni spolek K Hradec Kralové ma 3 Skolitele
Celkem se vroce 2006 uskutdo 37 besed, semina i
diskusi s danou problematikou. Tématika Mezinardoonj
humanitarniho prava byleazena jako soust kurz prvni
pomoci, osvtovych akci pro veejnost i medialnich
informaci. Své misto si naSla i na soigh v poskytovani
prvni pomoci v podob sout nich stanoviS. Zajem o
zakladni informace o Mezinarodnim humanitarni prgvu
projevily nejvice sedni Skoly.

Vrcholnou akci vramci fpprav na mimcadné udalosti bylo spolupadani
[ll. ro niku odborné konference Medicina katastrof Hradeld¢é 2006 konané ve dnech
14. — 15. listopadu. Se svymiigp vky na ni vystoupila tcitka p ednich eskych odbornik
na problematiku mim@dnych udalosti.

Specialnim tématem tohoto mdku Mediciny katastrof byla mo nost zapojeni
neziskovych organizaci doiprav na mimaadné udalosti a jejicheSeni. adu referéat proto
p ednesli zastupci olnskych sdru eni, které se zabyvaji organizovanimposkytovanim
pomoci pi mimo adnych udélostech. Své Siroké mo nostegstavil i esky erveny ki .
Prav jeho zapojeni do fprav na mimcadné udalosti a schopnost reagovat byly jednim z
témat konference, diky které se poldezvysit respekt ze strany dalSich organizacheazat
nove kontakty s gdstaviteli ady instituci. Konference se dalenevala traumatologickému
planovani, likvidaci nasledk katastrof, vzdiavani, psychosocialnim aspekt katastrof
nebo mo nostem materialniho vybaveni.




Spolupoadateli konference Medicina katastrof Hradec Kral@006 byl Oblastni
spolek K Hradec Kralové, Fakulta vojenského zdravotnitiwiverzity obrany, Zdravotni
a socialni akademie Hradec Kralové a Zdravotnickéhmanna slu ba Kralovéhradeckého
kraje. Z&stitu nad konferencigvzali hejtman Kralovéhradeckého kraje Ing. Paveldik,
primator Statutarniho nsta Hradce Kralové Ing. Otakar DiviSek &an Fakulty vojenského
zdravotnictvi Doc. MUDr. Roman Prymula, Ph.D., CSc.
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Socialni innost

Socialni oblast je samostatnou Sirokou kapitolounosti eského erveného K e.
Oblastni spolek se vroce 2006 zainna pomoc socialn potebnym a znevyhodmym,
matkam samo ivitelkam, osobam ve vykonu trestu didsvobody, bezdomoven a starym
lidem, kde uskutenil celkem 35 pimych intervenci a 52 poradni setkani. V zawoku se
prioritou staly pipravy projektu poskytovani osobni asistence pautdeého socialniho
z&kona. Souasti poskytovanych socialnich slu eb je i humamit&atnik, ktery je soasn i
pohotovostni zalohou pro ipad mimoadnych udalosti, a také nobudovana g ovna
kompenzanich a zdravotnich poraek, kterd u zaznamenala prvnich 8 klient

Oblastni spolek se vroce 2006 zapojil do systéramunitniho planovani nst
Hradce Kralové a Noveého Bydova i Kralovéhradeckékmje. Navazali jsme také
spolupraci se socialnimi odbory jejichad .

Do socialni oblasti pat i projekt Help-Trans — pomoc v pohybu, na kterém
spolupracuje i Mlade K. V ramci projektu se uskutaeilo n kolik vicedennich akci pro
t lesn znevyhodnné spoluobany.

Diky podpoe Magistratu msta Hradce Kralové aady sponzor ziskal Oblastni
spolek prosednictvim firmy Kompakt novy vz Renault Kangoo pro socialni a humanitarni
U ely. Auto bude slou it mimo jiné jako pohotovostmbzidlo pi eSeni nouzovych stav
nebo mimoadnych udalosti na Uzemi celého Kralovéhradeckétage ka pro zajisni
socialnich innosti.




Rekondi ni pobyty

Rekondini pobyty poadal Oblastni spolek K Hradec Kralové pro zdravotn
oslabené di s vadami pohybového aparatu nebo s chronickymmmtnnim dychacich
cest, alergii, ekzémeni lupénkou a pro seniory s chronickym onemadm pohybového
aparatu.

Pobyty jsou ureny ke zvySeni celkovélesné i duSevni kondice astnik , zlepSeni
zdravotniho stavu, maji i sy aktiviza ni a integrani vyznam. SoulAsti programu jsou
rekondi ni, rekreani, rehabilitani, animani i terapeutické aktivity. Nabidky vyilo celkem
178 zdravotn oslabenych di a 22 senior.

Diky statni dotaci se diacenu pobyt dr et na velmi pijatelné Urovni, co umo uje
U ast i zdravotn oslabenym dem ze socialnznevyhodnnych rodin a osantlym senior m.
Prav jim rekondini pobyty asto pinaseji nejvtSi prospch. Bohu el vinou nejasnosti a
nahlych zmn v poskytnuti dotace na tdké zahranni rekondini pobyty se neuskutasil
planovany pobyt v pmo ské lokalit, ktery vitaji zejména di s chronickym onemocmim
dychacich cest.

Prace s dtmi a mlade i

Aktivitam pro dti a mldde v nuje Oblastni spolek K Hradec Kralové velkou
pozornost. Ka doron p ipravuje adu jedno i vicedenni akci, letnitsky tabor a pravideln
se vnuje innosti krouk a praci mladych zdravotnik Souasti Oblastniho spolku je i
Oblastni skupina Mlade e K, ktera Uzce spolupracuje na aktivitach Oblastrdpolku a
p ipravuje se na de ité ukoly K, ale vyviji i vlastni innost.




Dobrovolnici Oblastniho spolku vedoutské krou ky, pipravuji sout e pro dti a
mlade a na zakladnich i sdnich Skolach pdédaji besedy s tématikou rizik pohlavn
p enosnych chorob v ramci celonarodniho projektu ,#ANDS a ivot nas vSech“. V roce
2006 se uskutailo 55 besed, kterych se Astnilo 1 285 di a mladych lidi.

Mezi d leité aktivity pati i poadani brannych a tskych dn s ukazkami a
nacvikem poskytovani prvni pomoci, soemi pro d ti a osvtovou innosti.

Publika ni a medialni innost

Své aktivity se Oblastni spolek K Hradec Kralové snai pravidelnprezentovat
v regionalnich médiich. Jedna se nejen o informeeekonkrétnim akcim, ale také o
propagaci erveného K e jako celku, jeho aktivit a poslani, podporujeta&é zdravy ivotni
styl a snaime se spolu s médii klastralz na osobni odpoginost ka dého za své zdravi,
v etn d leitosti znat alespo zaklady poskytovani prvni pomoci. lBem roku 2006 vydal
Oblastni spolek K Hradec Kralové 25 tiskovych zprav, jehegdstavitelé poskytli médiim
32 rozhovory a ve spolupraci £skym rozhlasem Hradec Kralovéigravili 3 poady o
innostech Oblastniho spolku.

V roce 2006 se s podporou Kralovéhradeckého kfaje
podailo vydat piru ku prvni pomoci ,,Pt minut pro ivot*
ur enou specialn pro zamstnance firem, podnik
organizaci a instituci. Bro ura se zamje na nejastjSi
stavy a Urazy, které se vyskytuji na pracovisticknai se
vyjit vstic jak zamstnancm, tak i zamstnavatelm pi
vyuce a poskytovani prvni pomoci na pracovisti, jak
uklada zakonik prace.

Odbornici Oblastniho spolku se také podileli pha
p iprav dalSich vyukovych a propagdch material
ur enych veejnosti.




Pro bezpen jsi silnice

ada aktivit Oblastniho spolku K Hradec Kralove
sm ovala vroce 2006 také do oblasti dopravy a bazpsi
silni niho provozu. Pro motoristy byly specialur ené nkteré
preventivni akce ve spolupraci s 8fskou policii Hradec Kralové
Problematika bezpeaosti dopravy a poskytovani prvni pomoci g
dopravnich nehodach je také nedilnou &sti kurz prvni pomoci.
Pozornost vnujeme i dtskym UGastnik m silni niho provozu.
P ispivame tak k mezinarodni kampanérveného k e v nované
prav bezpenosti na silnicich.

Pro motoristy jsme uspaédali ve spolupraci s Mtskou policii Hradec Kralove i
samostatn n kolik preventivnich akci spojenych s informacemizékladnich znalostech
v poskytovani prvni pomoci a kontrolou autolékadeki ty i akce se konaly v Hradci
Kralové a jedna v nedaleké obci Prasek, kde sei mmdilela Mistni skupina K Prasek.
Kontroly vybaveni moto a autolékarek v etn rad, co ma Iékarnka obsahovat a jak se
p edepsany zdravotnicky material sprayou iva a k emu sloui, se setkaly s nekanym
ohlasem. Nasi zdravotnici poradili dohromady vieezhO00 motorist.

Doprava, lékarniky, hist
Sout e v poskytovani prvni gomoci

Velmi zajimavy a usg@ny byl v roce 2006 spoley projekt Oblastniho spolku K
Hradec Kralové, Mstskeé police Hradec Kralové a Domuida mlade e Smice ,Dopravni
hist“. Ur en byl ak m 4. tid zakladnich kol okresu Hradec Krélové.tiDse na
dopravnim histi u ily se stra niky znat pedpisy a pravidla bezpeé jizdy na kole a se
zdravotniky nacviovaly zékladni postupy prvni pomocii plopravnich Urazech. Do projektu
se aktivn zapojily 1 564 dti.

Instruktoi Oblastniho spolku se podileji i na vyuce prvnimpai v autoSkolach, kde
kladou draz na kvalitni a ucelené informace, prakticky ridevbezpenost pi poskytovani
prvni pomoci v dopravnim provozu, a to jak techeidiek zdravotnicke.




Oblastni spolek K Hradec Kralové spravuje vlastni webové stranky
, kde jsou k dispozici nejen aktualni informaces akajimavosti o K,
po adané kurzy, kontakty, inlaSky na akce aada dalSich u itenych informaci.




A&F Pardubice

Asociace Dtskych domov

Connex Vychodni echy, a. s.

Dopravni podnik msta Hradce Krélove, a. s.

D md ti a mlade e Novy Byd ov

D md ti a mlade e Smice

Ego Zlin, spol. sr. o.

Elba Pramen, spol. s . o.

Essilor Optika, spol. sr. 0.

Evropska unie a projekty EPC a AKKORD
Fakulta vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany
Fakultni nemocnice Hradec Kréalové

Hartmann — Rico, a. s.

Hasi sk& vzajemna poji®vna, a. s.

Hasi sky zachranny sbor Kralovéhradeckého kraje
Hasi sky zachranny sbor Pardubického kraje
Horska chata Kara, Roudnice v Krkonosich
Hotel MAS Sezimovo Usti

Hradecka kulturni a vz¢ivaci spolenost
Hradecka pekéarna, spol. sr. o.

Kancelaské systémy, a. s.

Klicperovo divadlo, o. p. s.

Kongresové centrum Aldis

Kralovéhradecky kraj

M sto Novy Byd ov

M stska policie Hradec Kralové

M stsky d m d ti a mlade e Hradec Kralové
Milo Jasansky — Kvart

Ministerstvo prace a socialnichai R
Ministerstvo Skolstvi, mlade e albovychovy R
Ministerstvo zdravotnictvi R

Muzeum vychodnich ech

Optik abkova, spol. sr. 0.

Pharm.Dr. Jan Hor&k

Podana ruka, o. p. s.

Policie R

Polymed medicinska technika, spol. s r. o.
Reklamni agentura Ad4U.cz

Sdru eni hasi  ech, Moravy a Slezska
Statutarni msto Hradec Krélové

Tesco StoresR, a. s.

Vladimir Smahel — Helios

Vychodo eska plynarenska, a. s.

VySSi odborna Skola zdravotnicka aesini zdravotnicka Skola, HK
Zdravotni a socialni akademie Hradec Kralové
Zdravotnicka zachranna slu ba Kralovéhradeckéhgekra
Zem d Iské dru stvo Kraliky




innost
hlavni hospoda ska
Spot ebované nakupy 563 907 K 322 566 K
Slu by 1527752 K 55 263 K
Osobni naklady 333441K 50 713 K
Dan a poplatky 100 K
Ostatni naklady 8 803 K 1796 K
Poskytnuté p isp vky 3 000K
Néaklady celkem 2437 003 K 430 338 K
innost
hlavni hospoda ska
Tr by za vlastni vykony a za zbo i 2 365 154 K 495 773 K
Ostatni vynosy 9161 K 113 K
P ijaté p isp vky 1576 235K
Vynosy celkem 2 365 154 K 495 773 K
Vysledek hospoda eni p ed zdan nim -71 849 K 65 435 K
Vysledek hospoda eni po zdan ni -71 849 K 65 435 K
Celkovy hospoda sky vysledek -6 414,- K




V souladu se Stanovami K provedla Dozori rada Oblastniho spolku K Hradec
Krélové kontrolu innosti, hospodani a dalSich skutaosti souvisejicich s praci Oblastniho
spolku. V zapisu ze sveho jednani konstatovala, e:

,Dozor irada neshledala vinnosti spolku adné vady.

Dozor i rada provedla kontrolu prvotnich étnich doklad za rok 2006 a neshledala
adnych zjevnych zavad. Dale doziorada kontrolovala dalSi listiny (zapisy z jedn@VR,
dokumentace ke spolkovénnosti, vstniky ad.) za obdobi &ézen 2006 a uUnor 2007 a
neshledala adnych nedostatkebo zavad.

Dozor i rada souhlasi s gdlo enou uUetni uzavrkou, jako i zpravou Cetni firmy a
doporu uje Valnému shroma chi jejich schvaleni.”

Valné shroma dni Oblastniho spolku K Hradec Kralové zpravu Dozdr rady,
stejn jako zpravy o innosti za rok 2006 i etni uzavrku za rok 2006 schvalilo na svém
jednani dne 17. bzna 2007.
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