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Mezinárodní výbor � erveného k�í�e (ICRC) je nestranná, neutrální a 
nezávislá organizace, jejím� základním humanitárním posláním je chránit 
�ivot a d� stojnost ob� tí válek a vnit�ních konflikt�  a poskytovat jim 
veškerou pot�ebnou pomoc. ICRC �ídí a koordinuje pomoc hnutí � K a � P v 
místech ozbrojeného konfliktu, dále preventivn�  p� sobí v oblasti propagace a posilováním 
pov� domí o humanitárním právu a základních humanitárních principech. Mezinárodní výbor 
� erveného k�í�e byl zalo�en v roce 1863. 

 
Mezinárodní federace spole� ností � erveného k�í�e a � erveného p� lm� síce (IFRC) se 

podílí v souladu s principy hnutí na poskytování humanitárních aktivit zajiš� ovaných jejími 
� leny - národními spole� nostmi � erveného k�í�e a � erveného p� lm� síce. Byla zalo�ena v 
roce 1919 a od té doby �ídí a koordinuje pomoc s cílem zlepšit situaci zranitelných osob, 
zejména pomáhá ob� tem p�írodních a pr� myslových katastrof a uprchlík� m. Federace je dále 
� inná jako zástupce jednotlivých národních spole� ností na mezinárodní úrovni a zajiš� uje 
mezinárodní spolupráci, vým� nu zkušeností a pracuje na posílení kapacity národních 
spole� ností v oblasti p�ípravy na katastrofy a v oblasti zdravotních a sociálních program� . 

 
Národní spole� nosti � erveného k�í�e a � erveného p� lm� síce (NS � K/� P) zt� les� ují 

práci a principy hnutí ve 185 zemích celého sv� ta (stav k 22. 6. 2006). P� sobí jako partne�i 
státních orgán�  v oblasti humanitární práce a nabízejí celou škálu slu�eb zahrnující pomoc p�i 
katastrofách i zdravotní a sociální programy. B� hem války národní spole� nosti pomáhají 
civilnímu obyvatelstvu a p� sobí jako pomocná slo�ka armádní zdravotnické slu�by. 

 
Všechny tyto slo�ky mezinárodního hnutí � erveného k�í�e a � erveného p� lm� síce se 

�ídí spole� nými základními principy: humanita, nestrannost, neutralita, nezávislost, 
dobrovolnost, jednota a celosv� tovost. 

 
Všechny aktivity � erveného k�í�e a � erveného p� lm� síce mají jediný hlavní ú� el: 

pomoc trpícím bez ohledu na jejich národnost, rasu, pohlaví nebo vyznání a ší�ení humanity 
ve všech � ástech sv� ta. 

 
 

 

 
 

+ HNUTÍ � ERVENÉHO K� Í�E A � ERVENÉHO P� LM� SÍCE + 
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� eský � ervený k�í� je Národní spole� ností Mezinárodního hnutí � erveného k�í�e a 

� erveného p� lm� síce na území � eské republiky, která je jako nástupnická spole� nost v 
tradicích � eskoslovenského � erveného k�í�e zalo�eného dne 6. února 1919.  

 
V souladu s ustanoveními �enevských úmluv a Zákona � . 126/1992 Sb. o ochran�  

znaku a názvu � erveného k�í�e a o � eskoslovenském � erveném k�í�i je vedena snahou v 
m�� ítku národním i mezinárodním p�edcházet a zmír� ovat utrpení, chránit zdraví a úctu 
k lidské bytosti, podporovat vzájemné porozum� ní, p�átelství a mír mezi národy, p�i� em� 
ne� iní �ádných národnostních, rasových, nábo�enských, t�ídních ani politických rozdíl� , 
nestraní znep�áteleným stranám a neanga�uje se ve sporech politické, nábo�enské, rasové � i 
ideologické povahy, je nezávislá a základem její � innosti je dobrovolná slu�ba � len�  
zam�� ená na poskytování pomoci bez o� ekávání zisku, � ím� se hlásí k základním princip� m 
hnutí � erveného k�í�e, jimi� jsou humanita, nestrannost, neutralita, nezávislost, dobrovolná 
slu�ba, jednota a sv� tovost - a zavazuje se usilovat o jejich napl� ování. 

 
 

 
 
 
 

 
Oblastní spolek �� K Hradec Králové vzniknul oficiáln�  5. �íjna 2005 rozd� lením 

Oblastního spolku Kolín+Hradec Králové (ke slou� ení došlo v roce 1995) a zahájil � innost na 
celém území hradeckého okresu. O m� síc pozd� ji byl zaregistrován národní spole� ností �� K. 
Završilo se tak n� kolikaleté úsilí P�ípravného výboru pro obnovení � innosti samostatného 
Oblastního spolku �� K Hradec Králové. P�ípravný výbor tvo�ili zástupci všech místních 
skupin fungujících na území okresu. Ke dni osamostatn� ní Oblastního spolku to byly místní 
skupiny Hradec Králové, Hradec Králové 2, Králíky, Prasek, Sk�en��  a Lochenice. Oporou 
byly i Oblastní skupina Mláde�e �� K Hradec Králové a Místní skupina Vodní záchranné 
slu�by �� K Hradec Králové. 

+ NÁRODNÍ SPOLE� NOST � ESKÉHO � ERVENÉHO K� Í�E + 

+ OBLASTNÍ SPOLEK � ESKÉHO � ERVENÉHO K� Í�E + 
+ HRADEC KRÁLOVÉ + 
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Díky pochopení a výrazné podpo�e Královéhradeckého kraje i Statutárního m� sta 
Hradce Králové a jejich � elních p�edstavitel�  nov�  vzniklý Oblastní spolek brzy získal nové 
prostory a za� al pracovat na p�íprav�  smluv s orgány samosprávy i státní správy, se � leny IZS 
i dalšími subjekty, aby se co nejd�íve za� lenil do fungujících struktur. Nemalou m� rou se na 
vzniku a další � innosti ve prosp� ch zdejších ob� an�  podílela svou podporou a zájmem i 
regionální média, která o novinkách informovala ve svých zpravodajských a publicistických 
po�adech. 

 
 

 
 
 

 V roce 2006 mladý Oblastní spolek rozvíjel svoje � innosti. Za� al se v� novat 
vzd� lávání, školení první pomoci, propagaci zdravotnických znalostí. Uspo�ádal �adu 
osv� tových akcí pro ve�ejnost, pobytové akce pro d� ti a seniory, zam�� il se i na podporu 
zdravého �ivotního stylu, oce� ování bezp�ísp� vkových dárc�  krve a propagaci dárcovství.  
  
 V polovin�  roku se Oblastní spolek stal Krajským pov�� eným Oblastním spolkem 
�� K pro Královéhradecký kraj, koordinuje � innost dalších � ty� Oblastních spolk�  na území 
kraje, v Ji� ín� , Náchod� , Rychnov�  nad Kn� �nou a Trutnov� , a metodicky je vede. Pro 
zajišt� ní bezproblémové spolupráce uzav�ely na podzim roku 2006 Oblastní spolky 
v Královéhradeckém kraji vzájemnou Dohodu o spole� ném postupu a jednání s orgány a 
organizacemi s krajskou p� sobností. Pravideln�  se také konaly pracovní porady �editel�  
Ú�ad�  jednotlivých Oblastních spolk� . 
 
 Volené a jmenované orgány Oblastního spolku �� K Hradec Králové a jejich 
funkcioná�i �ídí a kontrolují jednotlivé � innosti Oblastního spolku, jak jim to ukládají jejich 
povinnosti a pravomoce vymezené Stanovami �� K. V roce 2006 pracovaly orgány 
Oblastního spolku ve slo�ení: 
 
 Oblastní výkonná rada  

�  Bc. Lukáš Pochylý, p�edseda 
�  Jaroslava Rajmanová, místop�edsedkyn�  
�  Ji� ina Svato� ová, � lenka 
�  Zde� ka Bártová, � lenka 
�  RNDr. Otto Št� pán, � len 
�  Ing. Martin Soukup, � len 
�  Miroslav Horá� ek, � len 
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Dozor� í rada 
�  Aleš � erný, p�edseda 
�  Marcela Brodská, � lenka 
�  Jaroslava Frambergová, � lenka 
�  Jaroslav � ástka, � len Odborné komise p�i Dozor� í rad�  

 
Ú�ad Oblastního spolku 

�  Karel �abka, �editel 
�  Nataša Ny� ová, asistentka 

 
Krizový štáb 

�  Bc. Lukáš Pochylý 
�  Karel �abka 
�  Miroslav Horá� ek 

 
Klub dárc�  krve p�i Oblastním spolku �� K Hradec Králové 

�  Lubomír Pšeni� ka, p�edseda 
�  MUDr. Jitka � ernohorská, místop�edsedkyn�  

 
Oblastní spolky jsou základními bu� kami národního hnutí s vlastní právní 

subjektivitou. Na svém území zast�ešují a koordinují � innost Místních skupin �� K. Oblastní 
spolek je prost�ednictvím svého Ú�adu partnerem pro jednání nejen ve�ejnosti, ale p�edevším 
ú�ad� m státní správy a samosprávy, firmám, neziskovým organizacím, ob� anským sdru�ením 
i dalším subjekt� m. Práv�  na Ú�ad Oblastního spolku se m� �e ka�dý obracet se svými 
�ádostmi, nám� ty � i dotazy. 

 
Oblastní spolek v roce 2006 tvo�ily � ty�i Místní skupiny, a to v Hradci Králové, 

Králíkách, Prasku a Sk�en�� i. Aktivn�  pracovaly zejména na poli osv� tové, komunitní a 
spolkové � innosti. Místní skupiny ke konci roku registrovaly celkem 223 � leny a p�es 100 
dobrovolník� . Sou� ástí Oblastního spolku je i Oblastní skupina Mláde�e � eského � erveného 
k�í�e s 25 � leny. 
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Výuka první pomoci 
 

Oblastní spolek �� K Hradec Králové se v� noval školení první pomoc pro všechny 
v� kové kategorie. V souladu s platnými Standardy PP vydanými � eským � erveným k�í�em a 
pravidly pro výuku a poskytování laické neodkladné pomoci Guidelines 2005 uspo�ádal 
kurzy pro d� ti, mláde�, zam� stnance, u� itele, zdravotníky zotavovacích akcí, � idi� e a �adatele 
o � idi� ské oprávn� ní, p�íslušníky ozbrojených sbor� , hasi� e i seniory. 

 
P�ehled výukových akcí, kurz�  první pomoci a nov�  vyškolených osob: 
�  zdravotn�  výchovné akce      39 akcí 
�  u� itelky-zdravotnice      10 osob 
�  Mladý zdravotník I. stupn�      100 osob 
�  Mladý zdravotník II. stupn�      100 osob 
�  Oblastní studijní st�ediska     2 akce 
�  ú� astníci Oblastních studijních st�edisek    68 osob 
�  Regionální studijní st�ediska     1 akce 
�  ú� astníci Regionálního studijního st�ediska   21 osoba 
�  zdravotník Junior       50 osob 
�  Základní norma zdravotnických znalostí    99 osob 
�  Zdravotník zotavovacích akcí     97 osob 
�  doškolení Zdravotník zotavovacích akcí    5 osob 
�  školení zam� stnanc�       108 osob 

 
Oblastní spolek �� K Hradec Králové disponuje 12 Zdravotnickými instruktory a 

léka�i s platným oprávn� ním k výuce první pomoci pro ve�ejnost a vnit�ní pot�ebu �� K. 
 
 

 
 
 
 
 

+ � INNOSTI OBLASTNÍHO SPOLKU �� K HRADEC KRÁLOVÉ + 
+ V ROCE 2006 + 
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Zdravotní dozory 
 

Naši kvalifikovaní zdravotníci zajiš� ovali zdravotní dozory na desítkách 
spole� enských, kulturních a sportovních akcí druhých subjekt� . Velmi dobrá spolupráce 
pokra� ovala p�edevším s orgány samosprávy. Mezi nejvýznamn� jší dozory pat�ily: 
 

�  Memoriál Miroslava Pekárka 
�  Bambiriáda 2006 
�  D� tský den M� stského domu d� tí a mláde�e HK 
�  oslavy 140. výro� í bitvy u Chlumu 
�  Slavnosti královny Elišky 
�  spolupráce se Sbory dobrovolných hasi��  
 

 
 
P�ehled zdravotních dozor� : 
�  slu�by první pomoci      36 akcí 
�  ošet�ení        62 osoby 
�  odslou�eno       498 hodin 

 
Zdravotní dozory �� K pat�í k jeho tradi� ním � innostem a vyplývají ze zákona. 

Krom�  obecné spole� enské prosp� šnosti p�inášejí i výrazné úspory celému systému 
zdravotnictví, p�edevším na úrovni zdravotnických záchranných slu�eb. V� asné zásahy 
zdravotník�  �� K sni�ují následky vzniklých stav�  a riziko jejich komplikací, zlepšují 
vyhlídky posti�ených, usnad� ují komunikaci a p�enos informací v�� i následným slo�kám 
záchranného �et� zce a p�edcházejí zbyte� ným výjezd� m záchraná��  k lehkým stav� m. 
 
 
Humanitární jednotka 
 

Oblastní spolek �� K Hradec Králové ustavil b� hem roku 2006 svou Humanitární 
jednotku. Její � lenové jsou trvale školeni, p�ipravováni a vybaveni na záchranné � innosti 
v p�ípad�  mimo�ádných událostí.  

 
Jedná se o tzv. druhosledovou jednotku, jejím� cílem není nasazení bezprost�edn�  po 

mimo�ádné události a v jejím epicentru, ale pro dlouhodob� jší systematickou � innost b� hem 
mimo�ádné události a po jejím skon� ení s cílem zmírnit utrpení posti�ených, poskytnout 
následnou zdravotní, sociální, psychologickou a humanitární pomoc a podporu a ve své 
� innosti navázat na práci stálých slo�ek Integrovaného záchranného systému. Své 
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nezastupitelné místo mají Humanitární jednotky p�i posti�ení rozsáhlých území, vysokého 
po� tu osob, p�i evakuacích nebo déle trvajících mimo�ádných událostech. 

 
� innost Humanitární jednotky �ídí Krizový štáb Oblastního spolku �� K ve 

spolupráci s orgány v rámci národní spole� nosti �� K, v rámci mezinárodní pomoci i 
s orgány státní správy a samosprávy. Humanitární jednotku tvo�í: 
 

�  velitel - �ídí � innost HJ a zajiš� uje návaznost na další slo�ky IZS 
�  zdravotnické dru�stvo – zajiš� uje ošet�ení zran� ných, spolupracuje 

s profesionálními zdravotníky, navazuje na jejich � innost 
�  ubytovací dru�stvo - zabezpe� uje nouzové ubytování zasahujících a osob 

vyprošt� ných a odsunutých z místa nešt� stí 
�  stravovací dru�stvo - zajiš� uje nouzové stravování zasahujících a osob 

vyprošt� ných a odsunutých z místa nešt� stí 
�  sociální dru�stvo - poskytuje základní psychosociální pomoc, vykonává 

administrativní a statistické úkony, spolupracuje v p�ípad�  pot�eby s 
Pátrací slu�bou �� K p�i vyhledávání osob a spojování rozd� lených rodin 

�  technické dru�stvo - zajiš� uje technické zázemí HJ, spojení, dopravu, 
materiální vybavení, logistiku, návaznost na krajské humanitární sklady, 
p�íp. na Úst�ední sklad �� K 

 
Humanitární jednotka Oblastního spolku �� K Hradec Králové m� la v roce 2006 

celkem 20 � len� , kte�í soustavn�  zvyšují svoji kvalifikaci. Uskute� nila se 3 školení 
s praktickým nácvikem. 
 

 
 

V rámci vzájemné spolupráce se slo�kami Integrovaného záchranného systému a 
ov�� ení sou� innosti se Humanitární jednotka zú� astnila i dvou nám� tových cvi� ení, které 
m� ly prov�� it p�ipravenost na �ešení rozsáhlých a komplikovaných havárií a mimo�ádných 
událostí na území m� sta Hradce Králové. Ob�  cvi� ení prokázala dobrou spolupráci a 
návaznost záchranných prací. Poukázala té� na mo�né slabiny v oblasti komunikace a 
spojení, logistického zajišt� ní a nutného vybavení záchranných slo�ek v� etn�  dostupnosti 
humanitárního materiálu. Oblastní spolek na základ�  t� chto zkušeností p�ijal �adu nových 
opat�ení. 

 
� lenové Humanitární jednotky a další dobrovolníci se podíleli i na cvi� ení medik�  

Fakulty vojenského zdravotnictví Univerzity obrany. S fakultou se nám poda�ilo navázat 
velmi úzkou spolupráci. 
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Dárcovství krve 
 

Pé� e o bezp�ísp� vkové dárce krve a jejích slo�ek, získávání nových dárc�  a 
oce� ování mnohonásobných dárc�  krve pat�í mezi tradi� ní � innosti � eského � erveného k�í�e. 
Nejinak tomu je v hradecké oblasti.  

 
� eský � ervený k�í� je patronem dárcovství této �ivotadárné tekutiny u� od roku 1948. 

V sou� asnosti si klade za cíl propagovat dárcovství, získávat nové dobrovolníky, a také 
p�edevším moráln�  vyzdvihnout dárce, kte�í poskytují svou krev bez nároku na jakýkoli zisk. 
Z tohoto d� vodu oce� uje bezp�ísp� vkové dárce krve medailemi prof. MUDr. Jana Janského a 
Zlatými k�í�i: 

 
 

                         
 
       bronzová medaile     st�íbrná medaile          zlatá medaile 
             za 10 odb� r�         za 20 odb� r�           za 40 odb� r�  
 
 
 
 



��������	�
����	
������	
��������	�����	������	���� ���	�	����
��	�
����	����	

 � �� �� �

                           
 
zlatý k�í� III. t �ídy       zlatý k�í� II. t �ídy           zlatý k�í� I. t �ídy 

         za 80 odb� r�           za 120 odb� r�              za 160 odb� r�  
 
 

Rok 2006 byl z pohledu dárc�  v Hradci Králové úsp� šný. Po� et ocen� ných dárc�  krve 
a jejích slo�ek se zvýšil. Celkem bylo uskute� n� no 10 041 bezp�ísp� vkový odb� r krve a 
6 130 bezp�ísp� vkových odb� r�  plazmy.  

 
O n� co horším výsledkem je ni�ší po� et získaných prvodárc� , tedy nových dárc�  krve 

a jejích slo�ek, kterých p�išlo v roce 2006 celkem 512. I p�esto, �e krve mají nemocnice 
dostatek, stav registrovaných dárc�  na Hradecku je p�i po� tu 7 425 stále nedosta� ující. 
 

P�ehled ocen� ných bezp�ísp� vkových dárc�  krve: 
�  bronzová medaile prof. MUDr. Jana Janského  273 dárci 
�  st�íbrná medaile prof. MUDr. Jana Janského  274 dárci 
�  zlatá medaile prof. MUDr. Jana Janského  155 dárc�  
�  Zlatý k�í� III. stupn�      49 
�  celkem       751 dárce 
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Usnesením Oblastní výkonné rady ze dne 14. zá�í 2006 vznikl Klub dárc�  krve p�i 
Oblastním spolku �� K Hradec Králové. Jedná se o další aktivitu, kterou nabízí nejen dárc� m 
krve a jejích slo�ek. P�edsedou Klubu byl Oblastní výkonnou radou jmenován Lubomír 
Pšeni� ka, místop�edsedkyní MUDr. Jitka � ernohorská. 

 
 
U� 5. �íjna 2006 se uskute� nilo v budov�  

Krajského ú�adu Královéhradeckého kraje za 
podpory Evropské unie první setkání Klubu dárc�  
krve, kterého se zú� astnilo p�es 60 zájemc� . 
Cílem bylo p�edevším informovat o existenci 
Klubu, jeho aktivitách, smyslu a poslání. 
Sou� asn�  m� li samotní dárci mo�nost diskutovat 
o svých p�edstavách, jakým sm� rem by se m� l 
KDK ubírat. � lenové Klubu také schválili Statut 
KDK a Kodex KDK. 
 

 
Klub dárc�  krve p�i Oblastním spolku �� K Hradec Králové je volným sdru�ením 

dárc�  krve a jejích slo�ek, ale i všech sympatizant�  a lidí, kte�í se o bezp�ísp� vkové 
dárcovství krve zajímají a cht� jí ho n� jakým zp� sobem podpo�it. Klub by m� l umo�nit nejen 
vzájemné setkávání dárc� , ale také jim nabídnout zajímavé kulturní a vzd� lávací aktivity. 
Smyslem Klubu má být i podpora a propagace bezp�ísp� vkového dárcovství krve a morální 
ocen� ní dárc� . 

 
Klub se od svého vzniku scházel pravideln�  ka�dé první a t�etí pond� lí v prostorách 

Oblastního spolku. Pro � leny KDK se také uskute� nily dv�  besedy o dárcovství krve. První 
s bývalým primá�em Transfuzního odd� lení Fakultní nemocnice Hradec Králové MUDr. 
Ji�ím Rondiakem o historii dárcovství krve na Hradecku i ve sv� t� . Druhá pak s léka�skou 
Transfuzního odd� lení FN HK o zdravotních rizicích spojených s krevním léka�stvím. 
 
 

 
 

 
 Klub dárc�  krve uspo�ádal ve dnech 27. – 28. �íjna 2006 poznávací zájezd „Po 
stopách � eské státnosti“ na historicky zajímavá místa ji�ních � ech. 
 
 Ke konci roku 2006 registroval Klub dárc�  krve p�i Oblastním spolku �� K Hradec 
Králové rovných 80 � len� . 
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P� íprava na nouzové stavy 
 

Oblastní spolek �� K Hradec Králové trvale zvyšuje svoji p�ipravenost na mimo�ádné 
události. Jeho hlavním nástrojem je ustavený Krizový štáb, jeho� � leny jsou Lukáš Pochylý, 
Karel �abka a Miroslav Horá� ek. Krizový štáb svou � innost vyvíjí zejména v p�ípad�  
mimo�ádných událostí, jeho p� sobnost je ale i na poli prevence. Po dobu mimo�ádných 
událostí �ídí a koordinuje práci Humanitární jednotky a dalších dobrovolník�  a komunikuje 
s ostatními subjekty.  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
P�ipravenost Oblastního spolku reagovat na mimo�ádné události prov�� ily v roce 

2006 jarní povodn� . Krizový štáb plnil navíc i roli krajského koordinátora pro ostatní 
Oblastní spolky v Královéhradeckém kraji. 

 
Vytrvalý déš� , oteplení a tím zp� sobené masivní tání sn� hu na horách za� aly hladiny 

�ek zvedat v pond� lí 27. b�ezna 2006. Situace se zhoršovala ka�dou hodinou. U� v pond� lí 
ve� er se proto sešel Krizový štáb Oblastního spolku �� K Hradec Králové, aby vyhodnotil 
situaci. Ta se jevila jako vá�ná s potenciální hrozbou vzniku rozsáhlých škod a rizikem 
nucené evakuace osob. Krizový štáb proto ješt�  ve ve� erních hodinách uvedl do pohotovosti 
Humanitární jednotky, kontaktoval �editele Ú�ad�  ostatních Oblastních spolk�  v 
Královéhradeckém kraji a po�ádal je o nep�etr�itou dostupnost na mobilních telefonech pro 
p�ípad nutnosti nasadit naše síly. O p�ipravenosti pomoci byli informováni hejtman Ing. 
Pavel Bradík, primátor Hradce Králové Ing. Otakar Divíšek, �editel M� stské policie Ing. 
Miroslav Hloušek a opera� ní d� stojník Hasi� ského záchranného sboru Královéhradeckého 
kraje v Hradci Králové. 

 
Krizový štáb se od pond� lí scházel denn�  a zajiš� oval trvalou pohotovost, sb� r 

informací a jejich p�edávání všem Místním skupinám a Oblastním spolk� m v kraji. U� první 
den povodní jsme nabídli humanitární i personální pomoc. 
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Nep�íznivá situace zp� sobená vzestupem hladin vodních tok�  a pln� ním p�ehrad a 
nádr�í trvala více ne� týden. Voda zaplavila volné plochy, n� kolik silnic i obydlí. Našt� stí 
bylo zasa�ení v�dy jen lokálního charakteru. Pot�eba p�ímého nasazení našich sil proto 
nevznikla. 

 
V prvním dubnovém týdnu se situace za� ala normalizovat a ve � tvrtek                              

6. dubna pokles hladin vodních tok�  a p�íznivé pov� trnostní podmínky umo�nily ukon� it 
� innost Krizového štábu. P�ímé ohro�ení pominulo, nastala fáze vyhodnocování škod a 
zajišt� ní následné pomoci, zejména finan� ní, materiální, na �adu p�išly i vysouše� e, které 
� eský � ervený k�í� bezplatn�  poskytoval. Všechny Oblastní spolky v Královéhradeckém 
kraji byly na vy�ádání p� ipraveny okam�it�  zahájit materiální sbírku. 

 
Významnou sou� ástí p�ípravy na mimo�ádné události 

je i ší�ení znalosti Mezinárodního humanitárního práva. 
Oblastní spolek �� K Hradec Králové má 3 školitele. 
Celkem se v roce 2006 uskute� nilo 37 besed, seminá��  � i 
diskusí s danou problematikou. Tématika Mezinárodního 
humanitárního práva byla �azena jako sou� ást kurz�  první 
pomoci, osv� tových akcí pro ve�ejnost i mediálních 
informací. Své místo si našla i na sout� �ích v poskytování 
první pomoci v podob�  sout� �ních stanoviš� . Zájem o 
základní informace o Mezinárodním humanitární právu 
projevily nejvíce st�ední školy. 

 
Vrcholnou akcí v rámci p�íprav na mimo�ádné události bylo spolupo�ádání               

III. ro� níku odborné konference Medicína katastrof Hradec Králové 2006 konané ve dnech 
14. – 15. listopadu. Se svými p�ísp� vky na ní vystoupila t� icítka p�edních � eských odborník�  
na problematiku mimo�ádných událostí. 

 

 
 
Speciálním tématem tohoto ro� níku Medicíny katastrof byla mo�nost zapojení 

neziskových organizací do p�íprav na mimo�ádné události a jejich �ešení. � adu referát�  proto 
p�ednesli zástupci ob� anských sdru�ení, které se zabývají organizováním a poskytováním 
pomoci p�i mimo�ádných událostech. Své široké mo�nosti p�edstavil i � eský � ervený k�í�. 
Práv�  jeho zapojení do p�íprav na mimo�ádné události a schopnost reagovat byly jedním z 
témat konference, díky které se poda�ilo zvýšit respekt ze strany dalších organizací a navázat 
nové kontakty s p�edstaviteli �ady institucí. Konference se dále v� novala traumatologickému 
plánování, likvidaci následk�  katastrof, vzd� lávání, psychosociálním aspekt� m katastrof 
nebo mo�nostem materiálního vybavení. 
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Spolupo�adateli konference Medicína katastrof Hradec Králové 2006 byl Oblastní 
spolek �� K Hradec Králové, Fakulta vojenského zdravotnictví Univerzity obrany, Zdravotní 
a sociální akademie Hradec Králové a Zdravotnická záchranná slu�ba Královéhradeckého 
kraje. Záštitu nad konferencí p�evzali hejtman Královéhradeckého kraje Ing. Pavel Bradík, 
primátor Statutárního m� sta Hradce Králové Ing. Otakar Divíšek a d� kan Fakulty vojenského 
zdravotnictví Doc. MUDr. Roman Prymula, Ph.D., CSc. 
 

                                                      
 
 
 
Sociální � innost 
 

Sociální oblast je samostatnou širokou kapitolou � inností � eského � erveného k�í�e. 
Oblastní spolek se v roce 2006 zam�� il na pomoc sociáln�  pot�ebným a znevýhodn� ným, 
matkám samo�ivitelkám, osobám ve výkonu trestu odn� tí svobody, bezdomovc� m a starým 
lidem, kde uskute� nil celkem 35 p�ímých intervencí a 52 poradní setkání. V záv� ru roku se 
prioritou staly p�ípravy projektu poskytování osobní asistence podle nového sociálního 
zákona. Sou� ástí poskytovaných sociálních slu�eb je i humanitární šatník, který je sou� asn�  i 
pohotovostní zálohou pro p�ípad mimo�ádných událostí, a také nov�  budovaná p� j� ovna 
kompenza� ních a zdravotních pom� cek, která u� zaznamenala prvních 8 klient� . 

 
Oblastní spolek se v roce 2006 zapojil do systému komunitního plánování m� st 

Hradce Králové a Nového Byd�ova i Královéhradeckého kraje. Navázali jsme také 
spolupráci se sociálními odbory jejich ú�ad� . 

 
Do sociální oblasti pat�í i projekt Help-Trans – pomoc v pohybu, na kterém 

spolupracuje i Mláde� �� K. V rámci projektu se uskute� nilo n� kolik vícedenních akcí pro 
t� lesn�  znevýhodn� né spoluob� any. 

 
Díky podpo�e Magistrátu m� sta Hradce Králové a �ady sponzor�  získal Oblastní 

spolek prost�ednictvím firmy Kompakt nový v� z Renault Kangoo pro sociální a humanitární 
ú� ely. Auto bude slou�it mimo jiné jako pohotovostní vozidlo p�i �ešení nouzových stav�  
nebo mimo�ádných událostí na území celého Královéhradeckého kraje a pro zajišt� ní 
sociálních � inností. 
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Rekondi� ní pobyty 
 
 Rekondi� ní pobyty po�ádal Oblastní spolek �� K Hradec Králové pro zdravotn�  
oslabené d� ti s vadami pohybového aparátu nebo s chronickým onemocn� ním dýchacích 
cest, alergií, ekzémem � i lupénkou a pro seniory s chronickým onemocn� ním pohybového 
aparátu.  
 

 
 

Pobyty jsou ur� eny ke zvýšení celkové t� lesné i duševní kondice ú� astník� , zlepšení 
zdravotního stavu, mají i sv� j aktiviza� ní a integra� ní význam. Sou� ástí programu jsou 
rekondi� ní, rekrea� ní, rehabilita� ní, anima� ní i terapeutické aktivity. Nabídky vyu� ilo celkem 
178 zdravotn�  oslabených d� tí a 22 senior� . 
 
 Díky státní dotaci se da�í cenu pobyt�  dr�et na velmi p�ijatelné úrovni, co� umo�� uje 
ú� ast i zdravotn�  oslabeným d� tem ze sociáln�  znevýhodn� ných rodin a osam� lým senior� m. 
Práv�  jim rekondi� ní pobyty � asto p�inášejí nejv� tší prosp� ch. Bohu�el vinou nejasností a 
náhlých zm� n v poskytnutí dotace na d� tské zahrani� ní rekondi� ní pobyty se neuskute� nil 
plánovaný pobyt v p�ímo�ské lokalit� , který vítají zejména d� ti s chronickým onemocn� ním 
dýchacích cest. 
 
 
Práce s d� tmi a mláde�í 
 
 Aktivitám pro d� ti a mláde� v� nuje Oblastní spolek �� K Hradec Králové velkou 
pozornost. Ka�doro� n�  p�ipravuje �adu jedno i vícedenní akcí, letní d� tský tábor a pravideln�  
se v� nuje � innosti krou�k�  a práci mladých zdravotník� . Sou� ástí Oblastního spolku je i 
Oblastní skupina Mláde�e �� K, která úzce spolupracuje na aktivitách Oblastního spolku a 
p�ipravuje se na d� le�ité úkoly �� K, ale vyvíjí i vlastní � innost.  
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Dobrovolníci Oblastního spolku vedou d� tské krou�ky, p�ipravují sout� �e pro d� ti a 

mláde� a na základních i st�edních školách po�ádají besedy s tématikou rizik pohlavn�  
p�enosných chorob v rámci celonárodního projektu „HIV/AIDS a �ivot nás všech“. V roce 
2006 se uskute� nilo 55 besed, kterých se zú� astnilo 1 285 d� tí a mladých lidí. 
 
 Mezi d� le�ité aktivity pat�í i po�ádání branných a d� tských dn�  s ukázkami a 
nácvikem poskytování první pomoci, sout� �emi pro d� ti a osv� tovou � inností. 
 

 
 
 
Publika� ní a mediální � innost 
 
 Své aktivity se Oblastní spolek �� K Hradec Králové sna�í pravideln�  prezentovat 
v regionálních médiích. Jedná se nejen o informace ke konkrétním akcím, ale také o 
propagaci � erveného k�í�e jako celku, jeho aktivit a poslání, podporujeme také zdravý �ivotní 
styl a sna�íme se spolu s médii klást d� raz na osobní odpov� dnost ka�dého za své zdraví, 
v� etn�  d� le�itosti znát alespo�  základy poskytování první pomoci. B� hem roku 2006 vydal 
Oblastní spolek �� K Hradec Králové 25 tiskových zpráv, jeho p�edstavitelé poskytli médiím 
32 rozhovory a ve spolupráci s � eským rozhlasem Hradec Králové p�ipravili 3 po�ady o 
� innostech Oblastního spolku. 
 
 V roce 2006 se s podporou Královéhradeckého kraje 
poda�ilo vydat p�íru� ku první pomoci „P� t minut pro �ivot“ 
ur� enou speciáln�  pro zam� stnance firem, podnik� , 
organizací a institucí. Bro�ura se zam�� uje na nej� ast� jší 
stavy a úrazy, které se vyskytují na pracovištích a sna�í se 
vyjít vst�íc jak zam� stnanc� m, tak i zam� stnavatel� m p�i 
výuce a poskytování první pomoci na pracovišti, jak to 
ukládá zákoník práce. 
 
 Odborníci Oblastního spolku se také podíleli na 
p�íprav�  dalších výukových a propaga� ních materiál�  
ur� ených ve�ejnosti. 
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Pro bezpe� n� jší silnice 
 
 � ada aktivit Oblastního spolku �� K Hradec Králové 
sm�� ovala v roce 2006 také do oblasti dopravy a bezpe� nosti 
silni� ního provozu. Pro motoristy byly speciáln�  ur� ené n� které 
preventivní akce ve spolupráci s M� stskou policií Hradec Králové. 
Problematika bezpe� nosti dopravy a poskytování první pomoci p�i 
dopravních nehodách je také nedílnou sou� ástí kurz�  první pomoci. 
Pozornost v� nujeme i d� tským ú� astník� m silni� ního provozu. 
P�ispíváme tak k mezinárodní kampani � erveného k�í�e v� nované 
práv�  bezpe� nosti na silnicích. 
 
 Pro motoristy jsme uspo�ádali ve spolupráci s M� stskou policií Hradec Králové i 
samostatn�  n� kolik preventivních akcí spojených s informacemi o základních znalostech 
v poskytování první pomoci a kontrolou autolékárni� ek. � ty�i akce se konaly v Hradci 
Králové a jedna v nedaleké obci Prasek, kde se na ní podílela Místní skupina �� K Prasek. 
Kontroly vybavení moto a autolékárni� ek v� etn�  rad, co má lékárni� ka obsahovat a jak se 
p�edepsaný zdravotnický materiál správn�  pou�ívá a k � emu slou� í, se setkaly s ne� ekaným 
ohlasem. Naši zdravotníci poradili dohromady více ne� 2 000 motorist� . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Doprava, lékárni� ky, h� išt�    
Sout� �e v poskytování první pomoci 
 
 

 
 
 

 
 
 Velmi zajímavý a úsp� šný byl v roce 2006 spole� ný projekt Oblastního spolku �� K 
Hradec Králové, M� stské police Hradec Králové a Domu d� tí a mláde�e Smi�ice „Dopravní 
h�išt� “. Ur� en byl �ák� m 4. t�íd základních škol okresu Hradec Králové. D� ti se na 
dopravním h�išti u� ily se strá�níky znát p�edpisy a pravidla bezpe� né jízdy na kole a se 
zdravotníky nacvi� ovaly základní postupy první pomoci p�i dopravních úrazech. Do projektu 
se aktivn�  zapojily 1 564 d� ti. 
 
 Instrukto�i Oblastního spolku se podílejí i na výuce první pomoci v autoškolách, kde 
kladou d� raz na kvalitní a ucelené informace, praktický nácvik a bezpe� nost p�i poskytování 
první pomoci v dopravním provozu, a to jak technické, tak zdravotnické. 
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Oblastní spolek �� K Hradec Králové spravuje vlastní webové stránky 

������������	 , kde jsou k dispozici nejen aktuální informace, ale i zajímavosti o �� K, 
po�ádané kurzy, kontakty, p�ihlášky na akce a �ada dalších u�ite� ných informací. 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+ PROPAGACE A INFORMACE + 
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�  A&F Pardubice 
�  Asociace D� tských domov�  
�  Connex Východní � echy, a. s. 
�  Dopravní podnik m� sta Hradce Králové, a. s. 
�  D� m d� tí a mláde�e Nový Byd�ov 
�  D� m d� tí a mláde�e Smi�ice 
�  Ego Zlín, spol. s r. o. 
�  Elba Pramen, spol. s r. o. 
�  Essilor Optika, spol. s r. o. 
�  Evropská unie a projekty EPC a AKKORD 
�  Fakulta vojenského zdravotnictví Univerzity obrany 
�  Fakultní nemocnice Hradec Králové 
�  Hartmann – Rico, a. s. 
�  Hasi� ská vzájemná pojiš� ovna, a. s. 
�  Hasi� ský záchranný sbor Královéhradeckého kraje 
�  Hasi� ský záchranný sbor Pardubického kraje 
�  Horská chata Kara, Roudnice v Krkonoších 
�  Hotel MAS Sezimovo Ústí 
�  Hradecká kulturní a vzd� lávací spole� nost 
�  Hradecká pekárna, spol. s r. o. 
�  Kancelá�ské systémy, a. s. 
�  Klicperovo divadlo, o. p. s. 
�  Kongresové centrum Aldis 
�  Královéhradecký kraj 
�  M� sto Nový Byd�ov 
�  M� stská policie Hradec Králové 
�  M� stský d� m d� tí a mláde�e Hradec Králové 
�  Milo �  Jasanský – Kvart 
�  Ministerstvo práce a sociálních v� cí � R 
�  Ministerstvo školství, mláde�e a t� lovýchovy � R 
�  Ministerstvo zdravotnictví � R 
�  Muzeum východních � ech 
�  Optik �abková, spol. s r. o. 
�  Pharm.Dr. Jan Horá� ek 
�  Podaná ruka, o. p. s. 
�  Policie � R 
�  Polymed medicínská technika, spol. s r. o. 
�  Reklamní agentura Ad4U.cz 
�  Sdru�ení hasi��  � ech, Moravy a Slezska 
�  Statutární m� sto Hradec Králové 
�  Tesco Stores � R, a. s. 
�  Vladimír Šmahel – Helios 
�  Východo� eská plynárenská, a. s. 
�  Vyšší odborná škola zdravotnická a St�ední zdravotnická škola, HK 
�  Zdravotní a sociální akademie Hradec Králové 
�  Zdravotnická záchranná slu�ba Královéhradeckého kraje 
�  Zem� d� lské dru�stvo Králíky 

 

+ NAŠI � INNOST V ROCE 2006 PODPO� ILI + 
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  � innost 

  hlavní hospodá�ská 

Spot�ebované nákupy 563 907 K�  322 566 K�  

Slu�by 1 527 752 K�  55 263 K�  

Osobní náklady 333 441 K�  50 713 K�  

Dan�  a poplatky 100 K�    

Ostatní náklady 8 803 K�  1 796 K�  

Poskytnuté p�ísp� vky 3 000 K�    

Náklady celkem 2 437 003 K �  430 338 K�  
 
 
 
 

  � innost 

  hlavní hospodá�ská 

Tr�by za vlastní výkony a za zbo�í 2 365 154 K �  495 773 K�  

Ostatní výnosy 9 161 K�  113 K�  

P�ijaté p�ísp� vky 1 576 235 K�    

Výnosy celkem 2 365 154 K �  495 773 K�  

Výsledek hospoda�ení p�ed zdan� ním -71 849 K�  65 435 K�  

Výsledek hospoda � ení po zdan � ní -71 849 K�  65 435 K�  
 
 
 
 
 
 

Celkový hospodá � ský výsledek - 6 414,- K �  
 
 
 
 
 
 
 

+ HOSPODA� ENÍ V ROCE 2006 + 
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 V souladu se Stanovami �� K provedla Dozor� í rada Oblastního spolku �� K Hradec 
Králové kontrolu � inností, hospoda�ení a dalších skute� ností souvisejících s prací Oblastního 
spolku. V zápisu ze svého jednání konstatovala, �e: 
 
 
„Dozor� í rada neshledala v � innosti spolku �ádné vady.  
 
Dozor� í rada provedla kontrolu prvotních ú� etních doklad�  za rok 2006 a neshledala 
�ádných zjevných závad. Dále dozor� í rada kontrolovala další listiny (zápisy z jednání OVR, 
dokumentace ke spolkové � innosti, v� stníky ad.) za období b� ezen 2006 a� únor 2007 a 
neshledala �ádných nedostatk�  nebo závad. 
 
Dozor� í rada souhlasí s p� edlo�enou ú� etní uzáv� rkou, jako� i zprávou ú� etní firmy a 
doporu� uje Valnému shromá�d� ní jejich schválení.“ 
 
 
 Valné shromá�d� ní Oblastního spolku �� K Hradec Králové zprávu Dozor� í rady, 
stejn�  jako zprávy o � innosti za rok 2006 i ú� etní uzáv� rku za rok 2006 schválilo na svém 
jednání dne  17. b�ezna 2007. 
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+ KONTAKTY + 

+ ZPRÁVA DOZOR� Í RADY + 


